
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

・日常生活でちょっとした手助けをして欲しい時にご利用できるサービスで、 

手助けが必要なかたと、お手伝いをしてくれるかたとをマッチングする仕組みです。 

・住民同士でお互いが助け合い、安心して生活できる、優しく住みやすい地域社会を 

目指すサービスです。 

 

サービスの仕組み 

 

 

◆主なサービス内容◆～・～・～・～・～・～・～・～・～ 

✪買い物代行、簡単な清掃、ゴミ出し、衣類の洗濯、食事の支度、 

町内病院、町内公共施設、習い事等への送迎など 

活動チケット 

お手伝い 

活動依頼 

登録・利用依頼 

協力会員 

利用会員 

事務局 

～まずはお気軽にお問い合わせください☺～ 

板倉町社会福祉協議会（月～金 8：30～17：０0）／電話：0276-82-3900  

≪対象のかた≫ 

 ・日常生活において支援を必要とする６５歳以上の高齢者のかた、障がい児（者）

など日常生活を営むのに支障のあるかた。 

 ・子育て世代（小学生のみ）の習い事への送迎。 

 ・介護保険のサービスを受けていないかたに限ります。 

  （但し、送迎サービスについては、乗降・料金の支払い等、介助を必要とせず、

自立されている方は利用できますので、ご相談ください） 

 ・３０分２５０円の利用券を購入していただきます。 


